P =

& UNE BOUGIE ©
PERSONNALISEE
POUR UNE |
AMBIANCE
ROMANTIQUE [

Matériel :

« Cire a bougie, une méche, colorant a bougie,
senteur pour bougie parfum vanille )
- Une casserole, des petits pots en verre (type FO‘DNO;UQZ VOUQ-W\&\MQ Votve

pots de yaourts), une cuillére, un couteau bOUj!Q décovaﬁve Pouv QU‘D\iW\er

« Un verre pour couler la bougie : large et droit v
- Des emporte-piéces en forme de cceur (pour otve dinev de la ST VALENTIN

les biscuits), un morceau de papier sulfurisé




« Faite fondre au bain Marie les pastilles de cire
dans les petits pots.

» Une fois la cire fondue, rapez un peu de colorant
rouge et violet.

» Versez-en une petite pincée dans un des pots,
deux pincées dans un autre pot puis 3 pincées dans
le dernier pour obtenir un dégradé.

« Dans un dernier pot, versez une pincée de violet.
Versez une goutte de senteur vanille dans chaque
pot Bien mélanger avec la cuillére pour répartir le
colorant et la senteur.

 Collez la méche au fond du verre en trempant
rapidement la pastille de métal dans la cire fondue,
et fixez-la bien au centre du verre.

» Versez au fond du verre la cire la plus foncée.
Attendez qu’elle fige un peu pour verser le second
coloris, puis le troisieme.

- Veillez a ce que la méche reste bien centrée.
Terminez par une petite couche de cire colorée en
mauve.

- Laissez complétement refroidir (au moins une nuit)
avant de démouler la bougie.

- Si besoin, nettoyez le haut de la bougie avec un
couteau pour enlever les résidus de cire et obtenir
un bord net.

« Sur la feuille de papier sulfurisé placé bien a plat,
coulez le reste de cire mauve pour former une petite
plaque de quelques millimétres d’épaisseur.

» Attendez une minute que la cire prenne puis
découpez des coeurs a I'emporte-piéce. Laissez
complétement refroidir avant de détachez les coeurs.

» Versez de I'autre chaude dans le verre et plaquez
un petit coeur en cire contre la paroi pour le
ramollir et I'arrondir a la forme de la bougie puis
plaquez-le sur la bougie pendant que I'arriére est
encore fondu pour le coller.

- Faite de méme avec les autres coeurs pour
décorer votre bougie




